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Evde ve Okulda Cocuk Gtivenligi

Sevgili Aileler,

Okul 6ncesi donemde gocuklar gevrelerini cogu zaman tadarak, dokunarak
ve koklayarak tanir. Bu dogal kesif streci; artan merak duygusu ve hareketlilikle
birlestiginde yabanci cisim yutma, disme, sicak ylizey temasi gibi cesitli riskleri
de beraberinde getirir. Bu donemde gocuklar davraniglarinin tehlikeli sonuglar
dogurabilecedini henliz 6ngéremedikleri icin glinlik yasamda desteklenmeye ve
korunmaya daha fazla ihtiyag duyar.

Disme, yanik gibi kazalarin erken gocukluk déneminde sikga gorildiiglini gosteren
birgok calisma mevcuttur. Cocuklarin giintin biytk bélimiini ev ortaminda gegirdigi
distnuldiginde aileleri olarak onlara givenli bir yasam alani olusturmaniz ve
olasi riskleri 6nceden fark etmeniz bu noktada biylik 6nem tasir. Glinlik yasamda
alacaginiz kiigtik ama etkili nlemler, bu tir kazalarin blytk élglide dnlenmesine
katkida bulunur. Bu ayki igeriklerimizde gocugunuzun guivenligini tehdit edebilecek
baslica riskler hakkinda farkindalik olusturmayi ve evde alabileceginiz koruyucu
onlemleri sizlerle paylasmayi amagliyoruz.
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Yabanci Cisim Yutulmalari: Onlenebilir Bir Hayati Risk

Gocuklar o6zellikle yasamlarinin ilk
yillarinda kigik nesneleri agizlarina
gotirebilir hatta yutabilirler. 1-5 yas
arasindaki gocuklarda yabanci cisim
yutma riski daha yuksektir. Yabanci cisim
yutma davranisi, evde ve okulda alinacak
basit dnlemlerle blylk &lglide 6nlenebilir.
Boyle bir durum gocugun saghgini tehdit
edebilecek sonuglara yol agabilecegi igin
acil ve dikkatli bir yaklagim gerekebilir.

Agizdan alinan yabanci cisimler, yemek
borusundan mideye ilerleyebilecegi gibi solunum yoluna kagarak nefes almay da
engelleyebilir. Yabanci cisim yutulmasi, cismin mideye ilerledigi durumlari ifade
ederken soluk borusuna kagmasi ise solunumu etkileyen farkh bir durumdur.

Dugme pil, goklu miknatis (manyetik cisimler), toplu igne, vida, kiirdan gibi sivri
ya da uzun cisimler cocuklar tarafindan yutuldugunda ciddi saglik riskleri tasir.
Ozellikle diigme piller temas ettikleri dokuda kisa stirede yaniga ve ciddi hasara
yol agabilir. Bu nedenle gocugunuzun yabanci bir cisim yutmus olabileceginden
siphelendiginizde zaman kaybetmeden saglk yardimi almalisiniz.

Gocuklar tarafindan siklikla yutulan
yabanci cisimler arasinda madeni paralar,
kiicik oyuncak pargalari, kiglk plastik
pargalar (kalem kapagi, sise kapagi
gibi), boncuklar, kiiciik ve kopabilir toka-
taki pargalari ve su maymuncuklari (su
boncuklar) yer almaktadir. Ev ortaminda
stk karsilasilabilen bu tir cisimler igin gerekli
onlemlerin alinmasi, yabanci cisim yutma
riskinin azaltilmasinda énemli rol oynar.
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Yabanci Cisim Yutulmalarini Onlemek icin Oneriler

Digme pil, miknatis, bozuk para, boncuk, diigme gibi kiglik ve vida, toplu igne
gibi sivri ya da keskin cisimleri gocugunuzun kesinlikle ulasamayacagi, kapakli
ve tercihen kilitli alanlarda saklayiniz.

Digme pil veya miknatis (6zellikle goklu miknatis) igeren oyuncaklari almamaya
galisiniz. Evinizde varsa yalnizca sizin gézetiminizde kullanilmasina izin veriniz. Pil
kapaklarini diizenli olarak kontrol ederek kirik ya da agilabilir durumda olanlari

/ kullanmayiniz.

Pil kapagi agilabilen kumanda ve elektronik cihazlari gocugunuzun erisebilecegi
alanlarda birakmayiniz.

/

Oyuncak segerken gocugunuzun yasina uygun, kligiik parga icermeyen, kolay
kopmayan, CE isareti bulunan glivenli oyuncaklari tercih ediniz.

Su boncuklari gibi suyla sisen cisimlerin yutuldugunda ¢ocuklarda ciddi saglik so-
runlarina yol agabilecegini unutmayiniz ve bu tir Grilinleri evde bulundurmayiniz.

Cocuklariniz arasinda yas farki varsa biylik cocugunuzun kiigik pargali oyun-
caklarini kiigik gocugunuzun oyuncaklarindan ayri bir alanda bulundurunuz.

Kiyafetlerinizde bulunan digme, boncuk, gengelli igne gibi kopabilir pargalar
dizenli olarak kontrol ediniz ve miimkiinse bu tir aksesuarlari tercih etmeyiniz.

Cope atilan maddelerin de gocugunuz igin risk olusturabilecegini unutmayiniz.
Bozulmus yiyecekler, jilet, pil gibi tehlikeli atiklarin bulundugu ¢ép kutularinin

kilitli kapakl olmasina dikkat ediniz.
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Okul Ortaminda Alinabilecek Onlemler

Miknatish ve diigme pilli materyaller ile su maymuncuklari sinif ortaminda bu-
lundurulmamalidir.

Sinifta kullanilan oyuncaklar yas gruplarina gére ayrilmali, kiigik pargali ma-
teryallerin kiiglik yas gruplarinin bulundugu alanlarda yer almamasina dikkat
edilmelidir.

Sinif ortaminda diizenli glvenlik kontrolleri yapilmali; kopmus, gevsemis veya risk
olusturabilecek kigik pargalar fark edildiginde bu parcalar hemen ortamdan
uzaklagtiriimalidir.

f
(")grencilerin kiyafetlerinde yer alan kopabilir aksesuarlar (digme, toka, tas vb.)

fark edildiginde aileye bildirilmelidir ve risk ortadan kaldirilmadan kullanimina
devam edilmemelidir.

Okul kantinlerinde diigme pil iceren oyuncak, kiigiik miknatisli aksesuar, mini
anahtarlik gibi kiigtik materyaller kesinlikle satisa sunulmamalidir.

f
Okul igerisinde toplanan kullaniimis piller, 6grencilerin ulasamayacag: kapali

bir kutuda toplanmali; gtivenlik amaciyla uglar bantlandiktan sonra uygun atik
toplama noktalarina teslim edilmelidir.
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Cocugunuzun Yabanci Cisim Yutmasi Durumunda

onemlidir.

|

I \/ Yapilmasi Gerekenler
|

Zaman kaybetmeden 112 Acil Servis ile
I iletisime gegerek yutuldugundan stiphe-
' lenilen cisim ve olayla ilgili bilgileri net
| bir sekilde yetkililerle paylasiniz. Bu stire
zarfinda gocugunuzun sakin kalmasini

' saglayiniz.

. E§er cocugunuz 1 yasindan biyikse
ve digme pil yuttugu diastntliyorsa
saglik ekipleri gelene kadar ¢ok kigik

" bir miktar (yaklasik 10 ml) bal verilebilir.

| 1yasindan kiguk cocuklara kesinlikle bal
verilmemelidir.

Olay okul ortaminda gergeklesmisse
okul ydnetimi ve aileye gecikmeden bilgi
- verilmelidir.

Gerekenler

Cocugunuzu kusturmaya ¢alismayiniz

ve sirtina vurmayiniz.

Parmak, cimbiz veya herhangi bir
aragla gocugunuzun agzina midahale

etmeyiniz.

Digme pil disinda herhangi

yutma durumunda saglhk ekipleri gele-
ne kadar gocugunuza su, sit, ekmek ve
yogurt dahil olmak tGzere higbir yiyecek
veya icecek vermeyiniz. Bu tur girisimler,
istenmeyen etkileri artirarak yabanci cis-

min daha ileri itilmesine neden

“Bir sey olmaz, biraz bekleyelim.’, “Be-
lirti gikarsa bakariz” gibi distincelerle

zaman kaybetmeyiniz.

Boyle bir durum yasandiginda panik, kaygi, sugluluk gibi duygular hissetmeniz cok
normaldir. Yukarida paylasilan acil durum adimlari, béyle anlarda dogru ve hizli ha-
' reket etmenize yardimci olmak igin hazirlanmigtir. Unutmayin ki bu gibi durumlarda
. erken fark etmek, dogru karar vermek ve hizli davranmak en énemli Gg adimdir.

Gazi Universitesi Cocuk Gastroenteroloji
Bilim Dali'nda gorevli Prof. Dr. Buket Dalgig ile
Uzman Doktor Ozlem Siimer Cogar tarafindan
hazirlanan konuyla ilgili bilgilendirmenin
yer aldigi videoya ulagsmak igin karekodu

okutunuz.
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Kesinlikle Yapilmamasi

Cocugunuzun yabanci bir cisim yutmus olabileceginden
suphelendiginizde acil yaklagim planini uygulamaniz

bir cisim

olabilir.
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Disme, Carpma ve Ev Kazalari

Okul 6ncesi dénemde cocuklar fiziksel olarak daha etkin hale gelir. Ylrime,
kosma ve tirmanmayi yeni 6grenen gocuklar; denge ve koordinasyon becerileri ile
tehlike algilari heniiz tam olarak gelismedigi igin diisme, garpma ve ev kazalarina
daha acgiktir. Bu stirecte cevrelerini kesfeden cocuklar icin ev ortaminda bulunan
elektrikli esyalar, prizler, kesici ve delici aletler nemli riskler olusturabilir. Evde
yapilacak basit diizenlemeler ve alinacak &nleyici tedbirlerle bu risklerin blytk
olclide azaltilmasi mimkindur.

Ditsme ve Carpmalara Bagh Ev Kazalarini Onlemek igin Oneriler

Pencere, balkon, merdiven gibi sik kullanilan alanlarda korkuluk ve giiven-
N\, lik 6nlemlerinin bulunmasini saglayiniz; pencerelerde mutlaka givenlik kilidi
@ kullaniniz. Unutmayin ki bir gocugun dismesi icin 10-15 cm’lik bir agiklik bile
yeterli olabilir.

é) Balkon ve merdiven korkuluklarinda parmaklik araliklarinin gocugun basinin
gecemeyecedi kadar dar olmasina 6zen gosteriniz.

N\ Cocugunuzun tirmanabilecedi sandalye, tabure, sehpa gibi esyalari pencere,
balkon ve korkuluk kenarlarindan uzak tutunuz.

N\ Mobilyalarin sert ve sivri kdselerini kose koruyucularla yumusatiniz. Devrilme
riski olan dolap ve raflari duvara sabitleyiniz

~. Kaykay, bisiklet gibi araglari kullanirken gocugunuzun kask ve uygun koruyucu

=B donanimlar takmasini saglayiniz; bu araglarin yasina uygun olmasina 6zen
gosteriniz.
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Disme, Carpma ve Ev Kazalari

Hali ve yolluklari sabitleyerek kayma ve takilma riskini azaltiniz; ev igi oyun
“#® alanlarint mimkin oldugunca diizenli futunuz.

-\ Banyo, tuvalet gibi islak zeminlerde kaymaz paspas kullaniniz ve gocugunuzu
“#® bu alanlarda mimkin oldugunca yalniz birakmayiniz.

N Cocugunuz yataktan kendi basina givenli sekilde inebilecek gelisime gelene
“#® kadar yatak kenarlarinin korumali olmasina dikkat ediniz.

Okul 6ncesi dénemde ranza kullanimi 6nerilmemektedir. Bu yas grubundaki
@ gocuklar igin ranzanin yuksekten diigsme riski nedeniyle glivenli bir yatak se-
genegi olmadigini unutmayiniz.

N\ Merdiven baslarinda glvenlik kapisi gibi 6nlemler kullanarak gocugunuzun
“#® kontrolsliz gegisini 6nleyiniz.

Asansor bosluklari, gatiya gikisi olan damlar veya guvenligi saglanmamis yiik-
@ sek alanlarin gocuklar igin risk olusturabilecegini unutmayiniz ve bu alanlara
erisimi olan kapilari kilitli tutunuz.

N\ Makas, bigak gibi kesici ve delici aletleri gocugunuzun ulasamayacagi alan-
“w® larda saklayiniz ve bu aletleri kullanim sonrasinda agikta birakmayiniz.

Aglk prizleri priz koruyucularla kapatiniz; sarkik kablolari ise gocugunuzun
" erisemeyecedi sekilde diizenleyiniz.
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Sicak Yuzey Riskleri

Yaniklar, okul 6ncesi déneminde siklikla gorilen kazalardandir. Evde bulunan
ocak, firin, gaydanlik, su isitici, Gtl, soba ve sicak su musluklari cocuklar igin dnemli
risk unsurlarindandir. Sicak ylizey temasina bagh kazalar, gogu zaman kisa siirede
gerceklesir. Cocuklarin cildi daha ince ve hassas oldugu igin kisa siireli temaslarda
bile derin yaniklar olusabilir. Bu nedenle gerekli 6nlemleri almak ve riskli alanlarda
yetiskin gézetimini strdirmek cok dnemlidir.

Sicak Yiizeylere Bagh Riskleri Onlemek icin Oneriler

Sicak igecek ve yiyecekleri masa veya tezgah kenarlari gibi gocugunuzun uza-
nabilecedi yerlere birakmamaya 6zen gdsteriniz. Cocuklar uzanarak ya da
cekerek bu igecek ve yiyecekleri Gzerlerine dokebilir.

Yemek yaparken tencere ve tava saplarini her zaman ocagin ig kismina dogru
geviriniz.

Mutfakta yemek yaparken ya da sicak bir sey tasirken gocugunuzu kucaginiz-
da tasimayiniz. Yerde yemek yiyorsaniz tencere, gaydanlik gibi sicak icecek ve
yiyecekleri sofraya getirmeyiniz.

Mutfak, banyo gibi sicak ytzeylerin bulundugu alanlarda gocugunuzu bir an
bile yalniz birakmayiniz.

Soba, isitici ve sémine gibi isi kaynaklarini, gocugunuzun temas edemeyecegi
sekilde koruyucu 6nlemlerle glivenli hale getirin.
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Cocuklarda Yanikla Karsilasildiginda Ne Yapilmali?

Q Banyo sirasinda suyun sicakligini her seferinde kontrol ediniz. Once soguk suyu
acgip ardindan sicak su ile suyu iliklagtiriniz.

Cocuklar masa ortiistint ¢ekerek tizerlerine sicak yiyecek ve igcecekleri déke-
bileceginden masa 6rtiist kullanmamaya 6zen gosteriniz.

Utd, su isitict gibi sicak ylizeyli Griinleri kullandiktan sonra fisten cekerek cocu-
Junuzun erisemeyecedi bir yerde saklayiniz.

Q Kibrit ve gakmagi gocugunuzun ulasamayacagdi sekilde saklayiniz.

CGocuklar kablolari gekerek sicak sivilari Gzerlerine dékebileceginden elektrikli
su isitici gibi cihazlarin kablolarinin sarkmadigindan emin olunuz.

Gocugunuz sicak bir ylizey ya da siviya temas ettiginde dncelikle yaniga neden olan
etkenle temasi hemen kesiniz. Yanik bolgesinde giysi varsa cocuga zarar vermeden
¢tkariniz ya da keserek uzaklastiriniz. Yanan bélgeyi sogutmak icin en az 10 dakika
boyunca hafifce akan soguk su altina tutabilir, soguk (buzsuz) suya daldirabilir ya
da soguk ve temiz bir bezle sogutabilirsiniz.

Yanik bélgesine higbir sey (yogurt, dis macunu vb.) siirmeyiniz. Yara Gzerine direkt
buz koymayiniz ve yaraya dokunmayiniz. Yanik alani gocugun avug icinden buytkse,
yanik derin gorinulyorsa (su toplama, renk degisikligi vb.) ya da agri azalmiyorsa
zaman kaybetmeden bir saglik kurulusuna basvurunuz veya 112 Acil Servis ile ileti-
sime geginiz.
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Kimyasal Maddelerle ilgili Giivenlik Riskleri

Kimyasal maddelerle yasanan kazalar; igilme, cilde temas etme ya da soluma
yoluyla gergeklesebilir ve gocuk saghgi agisindan ciddi sonuglara yol agabilir.
Camasir suyu, yag ¢oézicl, kireg sékiicy, ilag, bécek ilaci gibi evlerde yaygin olarak
kullanilan Grinler yanhslikla icildiginde agiz ve yemek borusunda kimyasal yaniklara;
solundugunda ya da ciltle temas ettiginde ise zehirlenme ve solunum sorunlarina
neden olabilir. Okul 6ncesi dénemde gocuklar, bu tir maddelerin tehlikeli etkilerini
ayirt edemedikleri igin risk altindadir. Bu nedenle ev ortaminda alinacak koruyucu
onlemler blylik 6nem tasir.

Kimyasal Maddelerle ilgili Riskleri Onlemek igin Oneriler

Tuz ruhu, gamasir suyu, lavabo agici gibi asindirici temizlik maddeleri cocuklar
\ icin ¢ok tehlikelidir. Bu Urlnleri gocugunuzun kesinlikle ulasamayacagi, kilitli
dolaplarda saklayiniz.

N llaclari agikta cocugunuzun erisebilecegdi yerlerde birakmayiniz. Bos olsa bile
\ ilag kutulari ve siselerini cocugunuzun erisebilecegi yerlerde bulundurmayiniz.

X Cocuklarin ilaglart merak edip denemesine yol agabileceginden cocugunuza
\ ilacin “seker” oldugunu higbir zaman séylemeyiniz.

Cuzdan, ganta gibi kolay erisilebilir yerlerde herhangi bir ilag tasimamaya

6zen gosteriniz.
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Kimyasal Maddelerle ilgili Giivenlik Riskleri

Bocek ilaglari, fare zehirleri, tarim ilaglari, mazot, motor yag: gibi bahge ve

N otomotiv kimyasallarini gocugunuzun bulundugu alanlarda bulundurmayiniz.

\ Bu Urinleri zemine ya da gocugunuzun erisebilecegi yerlere koymaktan kagi-
narak mutlaka kilit altinda saklayiniz.

N Temizlik Grdnlerini ve deterjanlari asla yiyecek veya icecek kaplarina aktarma-
\ yiniz. Tum kimyasal maddeleri kendi orijinal ambalajlarinda muhafaza ediniz.

N Mimkinse gocuk kilitli kapagi olan temizlik ve bakim Grtnlerini tercih ediniz.

Kimyasal maddelerin (fuz ruhu, gamasir suyu vb.) yogun olarak kullanildigi

_ veyailaglama yapilan ortamlarda islemler tamamlanana kadar gocugunuzun
ortamda bulunmamasina ve sonrasinda ortamin iyi havalandirilmasina dikkat
ediniz.

. Misdfirlerinizin ilag kullanmasi durumunda ilaglarinin gocugunuzun ulasama-
yacagi sekilde ¢antalarinda kapali olarak bulundugundan emin olunuz.

Cocugunuzun kimyasal bir maddeyi igtiginden, soludugundan ya da cildine temas
ettiginden stpheleniyorsaniz, emin olmasaniz bile, durumu ciddiye aliniz. Cocugu
kusturmaya galismayin ve ona herhangi bir yiyecek ve icecek vermeyiniz. Zaman
kaybetmeden 112 Acil Servis ile iletisime geginiz veya gocugunuzu en yakin saglik

kurulusuna gétiriniz.
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Hava Yolu Tikanikligi ve Bogulma Riski

Hava yolu tikaniklig; yiyecek, icecek veya yabanci cisimlerin solunum yoluna
kagarak hava gegisini kismen ya da tamamen engellemesi sonucu ortaya gikan bir
durumdur. Bogulma ise solunum yolunun tamamen tikanmasi nedeniyle gocugun
nefes alamadigi ve acil midahale gerektiren hayati bir tablodur.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin hava yollari anatomik olarak daha dar oldugu
icin kiguk bir nesne ya da yiyecek pargasi bile solunumu ciddi sekilde engelleyebilir.
Bu yas grubunda gigneme ve yutma becerileri henliz gelisim slirecindedir. Ayrica
merak duygusunun yogun olmasi, gocuklarin nesneleri agiz ya da burunlarina
gotirmelerine neden olabilir. Bu nedenle ev ortaminda alinacak énleyici tedbirler,
gocuklarin glivenliginin korunmasinda hayati Sneme sahiptir.

Hava Yolu Tikanikligim Onlemek igin Oneriler

% Cocugunuzun oturarak ve sakin bir sekilde yemek yemesini saglayiniz ve ag-
zinda yiyecek varken konusmasina izin vermeyiniz.

% Oyun ve yemek alanlarini birbirinden ayirarak gocugunuzun agzinda yiyecek
varken oyun oynamasini 6nleyiniz.

Sert ve yuvarlak yiyecekleri (kuruyemis, Giziim, zeytin gibi) gocugunuzun yasina

b uygun sekilde hazirlayiniz. Ornegin Gzlimleri 5-6 yasina kadar boyuna dérde
bélerek veriniz. Cigneme ve yutma becerileri yeterli degilse bu tur yiyecekleri
vermeyiniz.
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Hava Yolu Tikanikligi ve Bogulma Riski

Gocugunuz yemek yerken mutlaka yaninda olunuz.

Solunum yoluna kagma riski tasidigi icin cerez, bakliyat (nohut, fasulye, bezelye
vb.) gibi gidalar ile tespih, kolye, toka gibi kiiglik nesnelerin evde gocuklarin
ulasamayacagd yerlerde bulundurulmasina dikkat ediniz.

Oyuncak segerken yasa uygunluga dikkat ediniz. Kliglik parga icermeyen, gi-
venli oyuncaklari tercih ediniz. Oyuncaklarda kopmus ya da eksilmis parcalar
olup olmadigini diizenli olarak kontrol ediniz.

Plastik poset, ambalaj, balon, kablo gibi bogulma riski tasiyan geregleri or-
tamdan kaldiriniz. Cocugunuzun uyku ve oyun alanlarinda bu tir nesneleri
bulundurmayiniz.

R
-
X
X

T Ik Yardim

O —

Hava yolu tikanikligi, kimyasal maddeyle temas, yanik gibi durumlarda
dogru ilk yardim uygulamalarinin yapilmasi hayati 6nem tasir. Bu tiir du-
rumlarda yapilmasi gerekenlerin dogru sekilde uygulanmasi igin ilk yardim
egitimleri alinmasi onerilir. Stiphe duyulan durumlarda gecikmeden 112
Acil Servis ile iletisime gegilmesi ve en yakin saglik kurulusuna basgvurul-
masi gerekmektedir.
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Kazalarda Aile-Okul is Birligi

Gocugunuzun glvenligi evde baslar ve okul ortaminda devam eder. Bu sliregte
ailelerin 6gretmenlerle dizenli iletisim kurmasi, 6gretmenlerin ise gézlemledikleri
riskli davranis ve durumlari ailelerle zamaninda paylasmasi, glivenligin strekliligini
saglar.

Kazalarin 6nemli bir kismi evde ve okulda benzer nedenlerle ortaya ¢ikabildigi
icin bu ortamlarda uygulanan gtivenlik kurallarinin birbirini desteklemesi ve birbiriyle
tutarl olmasi blytk 6nem tasir. Bu dogrultuda aile ve okul arasinda gelistirilecek
ortak bir yaklagim, gocugunuz igin koruyucu bir gergeve olusturur.

Kiymetli Ebeveynler,

Cocukluk donemi kazalari, alinacak énlemler ve bilingli yaklasimlar sayesinde
buylk 6lgiide 6nlenebilir. Cocugunuzun gelisim 6zelliklerini dikkate alarak gtvenli
bir cevre olusturmaniz, riskleri erken fark etmeniz ve acil durumlarda dogru adimlari
atmaniz givenligi ve saghgi igin hayati dnem tasir.
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Hazirlanan video igerigine sunduklari kiymetli katki ve desteklerinden dolayi Gazi Universitesi Gocuk
Gastroenteroloji Bilim Dal’'ndan Prof. Dr. Buket Dalgig ile Uzman Doktor Ozlem Siimer Cosar’a tesekkuir
ederiz.

KAYNAKGCA

https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/cocuk-ergen-sagligi-db/Dokumanlar/Egitim_Dokumanlari/
Halk/Cocuk_Guvenliginin_Saglanmasi_Programi_Halk_Egitimi.pdf

GORSEL KAYNAKGA

Bu bultende kullanilan gérseller https://tr123rf.com/ adresinden telif bedeli 6denerek kullaniimigtir.

TEMEL EGiTiM GENEL MUDURLUGU

tegm.meb.gov.tr

PO

@mebtegm

Atatiirk Blv. No 98 Milli Egitim Bakanlig:
Kat 2 Blok A/B ve Kat 5 Blok A Kizilay
Cankaya/ANKARA



